
Ingrédients

préparation
 Après avoir nettoyé et désinfecté ustensiles et contenants, peser la phase 
huileuse et la cire émulsifiante.

 Faire fondre à température modérée (70°C)
 Lorsque la phase huileuse à fondu, baisser la température à 40°C. 
 Verser la phase aqueuse en filet mince tout en remuant vigoureusement 
pendant quelques minutes.

 Retirer le récipient de la source de chaleur.
 Vérifier le pH, qui doit se trouver entre 5 et 7. Au besoin, acidifier avec  
de l’acide citrique ou de l’acide lactique jusqu’à obtenir le pH correct. 

 Ajouter enfin le conservateur, mélanger une dernière fois et mettre en flacon.

FORMULE LAIT DÉMAQUILLANT
30% huile végétale
45,5% eau de source
20% hydrolat
4% cire émulsifiante
0,5%  conservateur

Choix des huiles essentielles 
— 
— 
—

Choix des actifs cosmétiques
— 
— 
—

Choix des hydrolats 
— 
— 
—

POUR 100 G
30 g huile végétale
45,5 g eau de source
20 g hydrolat
4 g cire émulsifiante Xyliance
10 gouttes conservateur 
Geogard 221
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LES RECETTES

LAIT DÉMAQUILLANT
Doux


